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Dietrich Jiirgen Manske

Regensburgs Lage im Nord-Siid-Altstrafsensystem
der Oberpfalz

0 Vorwort

Da Herr Kollege Albrecht Greule als Mitglied des interdisziplindren Ar-
beitskreises , Landeskunde Ostbayern” mit Interesse die seit Jahren in dem
Rahmen geleistete Altstralenforschung verfolgt und uns immer wieder bei
auftretenden Orts- und Flurnamenproblemen mit Rat und Tat unterstiitzt
hat, sei ihm nachfolgender Beitrag in Dankbarkeit zu seinem 65. Geburtstag
gewidmet.!

1 Einleitung

Premberg ist mit seiner Furt durch die Naab fiir die Altstraflenforschung in
der Oberpfalz von besonderer Bedeutung. Denn einmal erreichte hier eine
aus dem mittelfrainkischen Rednitzgebiet nach Bohmen tiber die friankisch-
oberpfilzische Alb fiihrende Altstrale Premberg, das im Diedenhofener
Capitulare Karls des Grofsen von 805 als Kontrollstation fiir den Handel mit
Slawen und Awaren zeitlich fassbar ist, und deren Verlauf durch die Geldn-
deuntersuchungen von Anton Dollacker (1919) bekannt ist. Sie ist noch heu-
te mit ihrer Einmtindung ins Naabtal unmittelbar siidlich der Ortskirche St.
Martin als Hohlweg mit einem tief und breit in den anstehenden Eisensand-
stein (Dogger Beta) hohlgefahrenen ,Tor” zu erkennen. Sie erreichte von
Westen, vorbei an der Eintde Richthof, durch das breite Trockental des
Premberger Grundes das Naabtal.

Doch ist Prembergs mittelalterliche Fernverkehrsbedeutung nicht nur
durch den oben genannten Fernweg gekennzeichnet, der jenseits der Naab-
furt, vorbei an Teublitz tber Bruck/Opf. und durch die Cham-Furth-Neu-
marker Senke nach Béhmen zog, sondern auch durch eine Nord-Siid-Alt-
strafse, welche die genannte West-Ost-Route hier kreuzte, ebenfalls die
Naabfurt nutzte und iiber die Hochflachen des siidlichen Oberpfalzer
Bruchschollenlandes zur Donau bei Regensburg weiterfiihrte. Neben dieser
Nord-Stid-Landroute diente die Naab parallel dazu als Wasserweg.

I Fir kldarende und hilfreiche Gespréiche danke ich sehr herzlich Herrn Kollegen Peter
Schmid (Prof. f. bayer. Landesgeschichte, Universitit Regensburg), Herrn Oberarchivrat
Dr. Artur Dirmeier (Spitalarchiv Regensburg), Herrn Dipl.-Bibl. Robert Miinster (Uni-
versitatsbibliothek Regensburg) und Herrn Dr. Heinrich Wanderwitz (Leiter d. Stadtar-
chivs Regensburg).
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Der nordliche Abschnitt der angesprochenen Nord-Siid-Route zwischen
Premberg und Pittersberg westlich Schwandorf wurde bereits 1987, die Alt-
stralenkreuzung an der Premberger Naabfurt 2005 kartiert und beschrieben.
Der exakte Verlauf des Abschnitts siidlich Premberg sowie die Einordnung
seiner zeitlichen Nutzung soll im Folgenden dargelegt werden.

2 Das Nord-Siid-Trassen-System zwischen Premberg und
Regensburg

Unmittelbar nach der Furt biegt die Trasse nach Siiden ab und fiihrt im Bo-
gen nach Saltendorf (s. Abb. 1). Hier steigt sie steil in einem breiten und
tiefen Hohlweg auf die Hochfldche des siidlichen Oberpfilzer Bruchschol-
lenlandes hinauf, wobei die beiderseits anstehenden Malmkalke oberhalb
des Ortes in ausgedehnten Briichen abgebaut worden sind. Der Abtransport
der gebrochenen Kalke hat sicherlich die breite und tiefe Hohlwegkerbe mit
verursacht, kann aber infolge von Werksstraffenbau in der Kerbe nicht fiir
die ganze Fintiefung derselben verantwortlich gemacht werden.
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Abb. 1(a-b): ,Castra Regina” und Regensburg im frithen Nord-Siid-Fernwegenetz
von der Romerzeit bis zum Bau der Steinernen Briicke (1135).
Kartengrundlage: Topogr. Karte 1 : 25.000, Blétter: 6738 Burglengenfeld,
6837 Kallmiinz, 6838 Regenstauf, 6968 Regensburg (Entwurf: DJ.
Manske/Kartographie. H. Kneidl).

Nach Erreichen der Hochfliche zieht die Trasse als offensichtlich auch heute
noch genutzter Schotter- und Flurweg durch angrenzende Felder und einen
Waldstreifen nach Siiden. Unmittelbar vor einer Aufforstung (Bruchgebiet
des ehemaligen Braunkohle- und Tonabbaus westlich Maxhiitte-Haidhof/
Ponholz) gabelt sie sich. Ein Ast fithrt deutlich erkennbar in das Bruchgebiet
hinein, verliert sich aber rasch in den Aufschiittungen, lief aber vermutlich
infolge zunehmend feuchteren Untergrundes in weitem Bogen auf den Wei-
ler Roding siidostlich Burglengenfeld zu, wobei er in den heute asphaltier-
ten Ortsverbindungsweg von Maxhiitte-Haidhof nach Roding miindete. Der
andere Ast bog vor dem Aufforstungsgebiet nach Siidwesten in Richtung
Haugsdorf ab, querte dort die lokale Strale Maxhiitte-Haidhof — Burglen-
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genfeld und zog in leichtem Bogen nach Roding. Wahrend der Abschnitt bis
Haugsdorf heute nur noch als Trampelpfad von Spaziergéngern frequentiert
wird, dient die Strecke bis Roding als Schotterweg aktuell dem ortlichen
Verkehr.

Am stidlichen Ortsende zweigt die Trasse von einem nach Holzheim lei-
tenden Waldweg ab und fiihrt tiber eine leichte Anhéhe von Feldern beglei-
tet in ein Feuchtgebiet mit mehreren Teichen. Sie quert dieses {iber einen
breiten Damm, kreuzt unmittelbar danach die BundesstrafSe 15 und zieht
durch den ostlichen Forstbezirk Raffa, an mehreren Stellen durch zwei bis
vier bzw. vier bis fiinf Hohlwegspuren bei geringem Gefélle bzw. Anstieg
dokumentiert, an der Eindde Engelsbrunn vorbei nach Pirkensee. Durch
Pirkensee (Herrschaftsort) schldngelt sie sich, heute als Ortsweg ausgebaut,
und verlasst als ,Irlbriinner Weg” den Ort in siidlicher Richtung, parallel
zur Bahnlinie Schwandorf — Regensburg. Vermutlich durch den Bahnbau in
ihrer urspriinglichen Fiihrung beeintrachtigt, fiihrt sie zu einem Zufluss des
Diesenbaches, den sie mittels einer Betonbriticke (frither vermutlich in einer
Furt) tiberquert.

Unmittelbar nach dem Bach gabelt sich die Trasse. Wéahrend der 6stliche
Zweig tber einen leichten Anstieg die Generalrichtung beibehilt, sich aber
in einem frisch gepfliigten Acker verliert, zieht der andere in stidwestlicher
Richtung den Hang hinauf und fiihrt dstlich der Einéde Irlbriinnel iiber die
Ortsverbindungsstraie Kiirnberg — Oberhub hinweg ins Degelholz.

Durch Oberhub, einen grofien Einddhof mit intensiver Gefliigelhaltung,
ist der Trassenast von Norden her in den angrenzenden Feldern zu erken-
nen, dient aber heute nur noch als Zufahrt zum Ackerland. Doch ist er neben
der asphaltierten Zufahrt zur Staatsstrafle Regenstauf — Buchlohe als aufge-
lassener Feldweg mit Baumreihe und Biischen sowie Flurkreuz gut zu er-
kennen. Die Trasse kreuzt, durch die neue Zufahrt nach Oberhub und Flur-
bereinigungsmafinahmen leicht nach Westen versetzt, die genannte
Staatsstrafle und zieht geradewegs durch den Weiler Ferneichelberg auf die
Hochfldache hinauf. Durch einen schmalen Waldsaum hindurch quert sie die
weite Talmulde zwischen Wieden und Lintach, wobei sie in dem Abschnitt
nur noch als Feldzufahrt von Wieden aus dient. Stidéstlich Wieden ist sie als
Hohenweg auf dem schmalen Hochflichenfirst zwischen der breiten Tal-
mulde nordlich Eitlbrunn und dem tief eingeschnittenen Regental erhalten
und offensichtlich auch noch genutzt (streckenweise sogar geteert). Auf dem
Hohenriedel durchliduft sie den Kleinweiler ,HochstraB” und quert beim
Weiler Kiihthal die Straie Regenstauf — Eitlbrunn. In stiddstlicher Richtung
ist sie als Hohenweg unter Wald gut bis zum tiefen Geldndeeinschnitt fiir
die Trasse der Autobahn A 93 zu erkennen. Zwar ist sie durch den Auto-
bahnbau zerstort, doch ist sie jenseits der Autobahn in einem etwas iiber-
wachsenen, aber durch Baum- und Buschreihe gut markierten Feldweg,
vorbei an dem Wohnausbaugebiet ,Riesen” noch erhalten. Sie zieht weiter
zur westlichen Regentalkante, nach Regendorf hinunter, unmittelbar am
steilen Talhang auf der alten Dorfstraie entlang, quert das kleine Trockental
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stidlich Regendorf und steigt, in mehreren Spuren sichtbar, den Otterberg
hinauf. Offensichtlich zog sie auf der Hochfliche zum Benberg. Doch ist
dieses Stiick durch den Autobahnbau zerstort. Jedoch ziehen vom Benberg,
parallel zur Autobahn, mehrere Fahrrinnen auf den Benhof (Einzelhof) zu
und miinden in die heutige Strafle von Regendorf nach Lorenzen. Auch
wenn der Abschnitt zwischen Otterberg und Benhof nur noch in Resten
vorhanden ist, diirfte er die alte Trasse reprasentieren, da die heutige Tal-
stralle nach Regendorf wohl im Mittelalter wegen einer Engstelle zwischen
dem Steilhang und einem an der Stelle dicht heranfithrenden Regenméaander
fiir Fuhrwerke problematisch gewesen sein diirfte. Man wich bei derartigen
Engstellen lieber auf hoheres Gebiet aus.

Stidlich des Benhofes erreichte die Trasse Lorenzen, zog iiber die alte
Dorfstrafie iiber Pielmiihle, Lappersdorf und erreichte auf der Regen-
Niederterrasse Steinweg.

2.1 Charakterisierung der Trasse als Hohenweg

Vor allem der direkte Steilanstieg durch den sehr tiefen und breiten Hohl-
weg bei Saltendorf auf die Hochfliche des stlidlichen Oberpféalzer Bruch-
schollenlandes, ebenso der nahezu geradlinige Aufstieg bei Ferneichelberg
auf den schmalen Hohenriicken zwischen dem breiten Muldental bei
Eitlbrunn und dem beachtlich einerodierten Regental sowie der konsequente
Verlauf auf diesem, urspriinglich bis Riesen-Regendorf sind klare Eigen-
schaften von mehr oder weniger geradlinig verlaufenden alten Fernwegen
bzw. Altstraffen. Hinzu kommt, dass derartige Wege nur selten zwischen
den Ausgangs- und Zielorten gréfiere Ortschaften beriihrten. Umwege wur-
den moglichst vermieden, es sei denn, man war auf eine bestimmte Furt
oder Fihre zur Uberquerung eines groferen Flusses angewiesen, wie hier
bei der Donau in Regensburg oder der Naabfurt bei Premberg.

Erst als seit Ende des 13./Anfang des 14. Jahrhunderts Stadte und Mark-
te entstanden und die Stadt- und Grundherren aus dem Fernverkehr und
dem Handel Einnahmen erzielten, wurde der Verkehr von den alten, direk-
ten Hohenrouten in die Siedlungen umgelenkt. Aus dieser Zeit diirfte der
Umweg unserer Trasse tiber den Herrschaftsmarkt Teublitz resultieren.

2.2 Verzweigungen, Alternativrouten

Wie bei allen bedeutenden AltstrafSensystemen gibt es auch bei der Nord-
Siid-Strafse Parallelspuren, welche streckenweise von der Haupttrasse ab-
zweigen. So fiihrte eine derartige Abzweigung von der Premberger Furt
zusammen mit der fiir 805 belegten AltstraSe von Franken nach Bohmen
tiber Teublitz. Von hier zog die Trasse in einen breiten und sehr tiefen
Hohlweg, der iiber die Hochflache noch heute nach Wolland (Burglengen-
feld) weitergeht (Ackerlandzufahrt). Kurz vor Erreichen der Hochfliche
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zweigt von dem Feldweg ein von Biischen und Baumen iiberwachsener,
nicht mehr genutzter Hohlweg (zwei tiefe Fahrrinnen) in siidwestlicher
Richtung ab und zieht als Flur- und Waldweg zur Haupttrasse, in die er am
Siidende eines kleinen west-ost-verlaufenden Waldstreifens einmiindet.
Diese Abzweigroute diirfte — wie bereits erwdhnt — eine jiingere Trasse sein
und im Zusammenhang mit einem Bedeutungszuwachs des Herrschafts-
und Hofmarkortes Teublitz im 13. bzw. 14. Jahrhundert zu sehen sein, wenn
sie nicht Teil einer Trasse auf der Ostseite des Naabtales ist.

Eine zweite, offensichtlich alternative Route stellt der ,Irlbriinnlweg”
nach der oben genannten Betonbriicke tiber den Zufluss zum Diesenbach
dar. Sie fiihrt auf schwerem Lehmboden 6stlich am Einzelhof Irlbriinnl vor-
bei ins Degelholz, wo sie am leichten Anstieg am Siidende durch drei bis
vier Fahrspuren und jiingeren Aufschiittungen gegen das Einsinken der
Fuhrwerke erkennbar ist. Vom Degelholz zieht sie durch die Ackerflur hin-
auf nach Eichlberg und miindet bei Reingrub (Flurkreuz) in die heutige
Strafie von Richterskeller nach Eitlbrunn, die ein alter Verbindungsweg von
Burglengenfeld durch den Raffa-Forst iiber den Forstwegknoten Eichbuch,
Richterskeller und Eitlbrunn ist.

Von Eitlbrunn aus zog die Altstrafse — nun zusammen mit dem Weg von
Burglengenfeld — nicht wie die heutige Strafle nach Osten, sondern gerade-
wegs durch die Siedlung Loch, den leicht geneigten Hang hinauf, am Guts-
betrieb siidlich Loch vorbei, zum Weiler Holz, den sie durchquerte. Bei zwei
grofien Laubbdumen miindete sie in die gegenwirtige Ortsverbindungsstra-
3e Eitlbrunn - Lorenzen.

Siidlich Holz zieht sie mit der heutigen Straffe durch das breite Waldge-
biet zwischen den Kleinweilern Aschach und Ziegelhiitte, an mehreren Ge-
lindean- und -abstiegen durch zahlreiche, z.T. sehr tiefe sowie breite Fahr-
spurrinnen dokumentiert (s. Abb. 1) hindurch nach Lorenzen. Den Ort
durchlduft sie auf der alten ZufahrtsstraBe zum Kirchplatz, heute durch
Wohnhéuser flankiert. Doch ist die urspriingliche Breite der Wegtrasse noch
gut an der kleinen, straflenparallelen Griinanlage zu erkennen. Beide, die
Griinanlage und die asphaltierte Strafle, moglicherweise einschliellich der
angrenzenden Haus- und Gartengrundstiicke, sind die ehemalige Altstra-
Bentrasse. Am Kirchplatz von Lorenzen miindet die Alternativroute ge-
meinsam mit der von Burglengenfeld in die Haupttrasse in Richtung Re-
gensburg ein.

Natiirlich ist darauf zu verweisen, dass die Spurendokumente im Forst-
bezirk zwischen Aschach und Ziegelhiitte wohl zum groBeren Teil der bei
Reingrub nordlich Eitelbrunn einmiindenden Route aus Burglengenfeld
iiber Richterskeller zuzurechnen sind, vor allem seit der Zeit, als Burglen-
genfeld wittelsbachisches Vitztumamt geworden war. Dennoch ldsst sich die
Alternativroute tiber Irlbriinnl — Eichelberg im Gelédnde deutlich nachwei-
sen. Sie diirfte vor allem nach langeren Trockenperioden bzw. bei Frost im
Winter benutzt worden sein.
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2.3  Typische Altstraflenbegleiter

Entlang der beschriebenen Trassen findet man die fiir mittelalterliche Fern-
wege typischen Wegbegleiter. So steht unmittelbar neben dem Steilaufstieg
bei Saltendorf eine Marienkirche, die zwar frisch renoviert ist, aber vermut-
lich auf eine dltere Kirche oder Kapelle mit gleichem Patrozinium zurtickzu-
ftihren ist.

An der Zusammenmiindung der Haupt- mit der Alternativtrasse in Lo-
renzen steht, etwas erhoht, die dem Ort namengebende St. Laurentiuskirche,
neben dem Marienpatrozinium ein an Fernwegen hadufig zu findendes
Patrozinium, beispielsweise die St. Lorenzkirche in Niirnberg am Ausgang
der mittelalterlichen Lorenzerstadt. In Altbayern bringt G. Diepolder (n.
Auer 1999, 39) die Laurentiusverehrung mit der spatromischen Periode in
Verbindung. Auer weist fiir seinen Untersuchungsraum auf das bemer-
kenswerte Nebeneinander von Laurentiuskirchen an oder in nédchster Néahe
von Altstrafien hin und bringt dafiir eine Reihe von Beispielen. Die raumli-
che Nidhe von Lorenzen zum romischen Castrum konnte somit durchaus in
diesen Kontext passen und im Zusammenhang mit der Nord-5Siid-Altstrafle
auf ein hohes Alter hinweisen.

Weiter begleiten Haupt- und Alternativroute eine Reihe von Feld- und
Flurkreuzen, z.B. bei Oberhub, entlang des Hohenriedels zwischen Wieden
und dem Einschnitt fiir die A 93 (s. Abb. 1), oberhalb des Weilers Holz etc.
Gemauerte ,MarterIn” weisen unmittelbar nérdlich und siidlich Roding auf
den richtigen Weiterweg hin.

Schliefslich ist der Name des Weilers ,Hochstrafs”, durch den die Haupt-
trasse zieht, ein eindeutiger Hinweis auf einen alten Hohenfernweg. Auch
die beiden alten, hohen Laubbdume siidlich Holz an der Einmiindung der
Alternativroute in die OrtsverbindungsstrafSe Eitelbrunn — Lorenzen kénn-
ten Orientierungsfunktion besessen haben (vgl. Manske 2000).

2.4  Ein archédologischer Beleg fiir eine friihe Siedlung an der Nord-Siid-
Haupttrasse

Thomas Fischer berichtet 1981 in den Mitteilungen des Historischen Vereins
fiir Oberpfalz und Regensburg, Band 121, von einem Siedlungsfund aus der
zweiten Hilfte des zweiten bis ersten Halfte des dritten Jahrhunderts n. Chr.
beim Benhof nordnordostlich Lorenzen. Beim Bau der Autobahn A 93 und
der Ortsverbindungsstrafse nach Regendorf hatte man diese Siedlungsreste
entdeckt. Dazu fanden sich bei den Notgrabungen weitere Gegenstinde,
welche ins friihe bis hohe Mittelalter (karolingisch-ottonische Zeit) einge-
ordnet wurden.

Bemerkenswert ist diese Entdeckung einerseits deshalb, weil vom Ben-
berg nordlich des Benhofes die Haupttrasse der Nord-Siid-Altstrafle genau
auf den Bauernhof zulduft, andererseits, weil die Funde an der Stelle eine
Siedlung exakt um die Zeit der Errichtung des romischen Kastells (179 n.
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Chr.) belegen und offensichtlich sogar eine Siedlungskontinuitét in die karo-
lingisch-ottonische Zeit besteht. Der Nord-Siid-Fernweg fiihrte somit wohl
an diesem alten Siedlungsplatz vorbei in Richtung Lorenzen.

Ohne den archéologischen Beleg zu sehr ,strapazieren” zu wollen, ist die
Nihe oder Lage dieses alten Siedelplatzes an der Altstraflentrasse fiir deren
frithe Existenz sicherlich von Bedeutung. Dies wird durch die Kombination
mit den bereits oben dargelegten Indizien (Patrozinien, ,,Hochstraf” u.a.)
bestarkt.

2.5  Warum weichen frith- und hochmittelalterliche Fernwege vom
gegenwartigen Straflennetz signifikant ab?

Diese Frage ergibt sich, vergleicht man das mittelalterliche Fernwege- mit
dem heutigen Fernstraflennetz. Hier bietet sich ein Vergleich des bisher
behandelten Altstraenverlaufs mit dem der modernen Bundesstrafle 15 an.
Die alte Nord-Stid-Strae zieht zwischen Regensburg und Premberg mehr
oder weniger geradlinig als Hochstrafle iiber die Hochfliche, wobei alle
grofleren Siedlungen gemieden werden. Die bestimmenden topographi-
schen Faktoren fiir ihre Verlaufsrichtung sind einzig und allein die Fluss-
tibergangsmoglichkeiten bei Regensburg tiber die Donau und bei Premberg
tiber die Naab. Dies gilt auch fiir ihre Fortsetzung nérdlich Premberg bis
nach Haselbach-Pittersberg westlich von Schwandorf. Da Reisen iiber Land
bis ins 13. Jahrhundert zu Fuf, per Pferd oder fiir den Lastverkehr per Ka-
rawane durchgefithrt wurden, spielten Steilanstiege keine hindernde Rolle.
Entscheidend war ein moglichst rasches Fortkommen ohne Zeitverlust
durch Umwege. Erst mit der Verbreitung des Karren- und Wagentransports
seit Beginn des 13. Jahrhunderts werden derartige Steilauf- und -abstiegs-
trassen problematisch. Doch sind bis dahin die Haupttrassen der Fernrouten
langst festgelegt, so dass ein Ausweichen wie beim Anstieg bei Saltendorf
oder beim Schelmengraben in Regensburg nicht moglich ist. Hier spielt
dann die Tagesleistung eines Gespanns eine wesentliche Rolle. Denn bei
maximal 15 bis 25 Kilometern pro Tag bedeutete ein Umweg von vier bis
fiinf Kilometern die Verminderung der Tagesleistung um 20 bis 25%.
Andererseits werden Ende des 13., vor allem wihrend des 14. bis ins be-
ginnende 15. Jahrhundert viele Kleinstidte und Mairkte in Ostbayern ge-
griindet. Handler und Kaufleute konnen hier ihre Waren anbieten, Stadt-
und Grundherren sind an Maut- und Zinseinnahmen interessiert und be-
miiht, den Verkehr von den Hohenwegen in die Stadte und Mérkte umzulei-
ten. Daraus ergibt sich ein vollig neues Straffennetz, welches Stidte und
Mirkte miteinander verbindet. Der Kurs der Bundesstrafie 15 ist dafiir im
Vergleich mit der alten HohenfernstrafSe ein gutes Beispiel. Die neue Strafie
verbindet von Regensburg aus Regenstauf mit Burglengenfeld, Teublitz,
tiber Klardorf mit Schwandorf, Schwarzenfeld, Nabburg, Pfreimd, Luhe und
Weiden usw. Flussiiberquerungen, Straflenfithrung durch feuchtes Gelinde
etc. werden nun in Kauf genommen, was man frither méglichst vermied.
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Folgerichtig werden die alten Hohenstrafien mehr und mehr verlassen,
wenn auch nicht ganz aufgegeben. Sie dienen nun als Transportwege fiir
besondere Zwecke, z.B. als Viehtrift groffer Herden, etwa zwischen Pilsen
und Niirnberg iiber Bischofteinitz/Hor3ovsky Tyn, Eslarn/Schonsee (vgl.
List 2006) oder als Poststrafen im 17. und 18. Jahrhundert (ohne Behinde-
rung durch den allgemeinen Verkehr, s. Manske 1999), aber auch am Rande
der Gesellschaft stehenden Gruppen (Zigeuner, Bettler etc.), die auf solchen
Wegen Maut- und Abgabenzahlungen vermieden.

So geraten die Hohenfernwege allméhlich in Vergessenheit, zumal im 19.
Jahrhundert mit dem Eisenbahnbau ein vollig neues Verkehrsnetz entsteht.
Wesentlicher Faktor bei der Trassenfindung sind nun geringe Steigungen.
Téler und Niederungen bestimmen die Linienfiihrungen, auch wenn Um-
wege in Kauf genommen werden miissen, die aber durch die héhere Ge-
schwindigkeit des Verkehrsmittels Eisenbahn wettgemacht werden konnen.

3 Das Nord-Siid-Altstrafensystem in der einschligigen
Literatur

Sieht man die einschldgige Literatur nach Hinweisen auf das Nord-5iid-
Altstraflensystem durch, so findet man vor allem in den geschichtlichen
Darstellungen tiber den Raum Regensburg aufler allgemeinen Bemerkungen
zur von Natur aus giinstigen Situation des Raumes durch den Zusammen-
fluss von Donau, Naab, Regen und Schwarzer Laaber so gut wie nichts.
Auch die etwas dlteren archiologischen Darstellungen (vgl. dazu Torbriigge
1958) bleiben sehr allgemein oder lehnen frithe Verbindungen vom Raum
Regensburg nach Norden sogar ab. Erst in den jiingeren archdologischen
Publikationen dndert sich dies.

3.1 Archdologische Beweise fiir einen nach Norden und Nordosten
gerichteten Handel aus dem Raum Kelheim

Bereits 1978 weist Manfred Moser aufgrund des spitneolithischen Plattensi-
lexhandels aus dem Raum Kelheim (Baiersdorf, Arnhofen etc.) auf Han-
delswege entlang von Donau, Naab und Regen nach Bohmen, nach Norden
tiber Thiiringen bis nach Sachsen hin (Moser 1978, 53, s. dort Abb. 6), was
Torbriigge (1979) als ,,... zu weit gegriffen ...” bezeichnet. Doch haben die
Untersuchungen von Alexander Binsteiner (2002) diesen Silexhandel iiber
Donau, Regen-Chamb, Naab-Schwarzach/Pfreimd bis ins Béhmische Be-
cken nachgewiesen. Auch die Naab aufwiérts in die nordliche Oberpfalz
vermutet Binsteiner Handel mit der fraglichen Silexware. Diese frithen Han-
delswege sind ohne Zweifel, wie die Rastplatzfunde belegen, an Wasser-
wege gebunden, beweisen aber eindeutig das Ausgreifen des Silexhandels
nach Norden, ins Bohmische Becken wie donauabwiérts bis nach Ungarn.
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3.2  Historische und archidologische Belege fiir die romisch-kaiserzeitliche
Phase um 179 n. Chr.

Zwar sprechen Dietz, Osterhaus u.a. in ihrem, den damaligen Stand der
archdologischen und historischen Erkenntnisse zum réomischen Regensburg
zusammenfassenden, lesenswerten Werk ,Regensburg zur Romerzeit”,
(Regensburg 1979), von einer Reihe sich in dem Raum kreuzenden Fernwe-
gen auch schon in vorromischer Zeit. Sie zdhlen dann aber neben dem West-
Ost-Weg, der von den Rémern im 3. Jahrhundert im Abschnitt dstlich Pas-
sau ,,... via juxta amnem Danuvium ...” genannt wird, eine Reihe weiterer
Verbindungswege auf, wie den iiber die Niederterrasse westlich Regens-
burg, welcher die Donau oberhalb der Naabmiindung querte und iiber die
Albhochfliche nach Nordwesten fiihrte. Weiter nehmen sie eine Fortsetzung
eines Fernweges aus dem Raum Bad Abbach liber den Ziegetsberg, vorbei
an Kumpfmiihl zum Weifigerbergraben und {iber die Donau nach Nordwes-
ten durch den Schelmengraben in Richtung Kallmiinz an. Selbst ein Weg
tiber die Donau bei Donaustauf durch den Vorwald in Richtung Cham wird
in Erwdgung gezogen. Jedoch kann man dann auf Seite 69 mit Erstaunen
lesen: Es ,,... fiihrte von Regensburg aus kein bedeutender romischer Fern-
handelsweg nach Norden ...”. Und ,,... Die Bedeutung Regensburgs als Han-
delsstiitzpunkt, die besonders fiir das zweite und dritte Jahrhundert aus
dem Merkurheiligtum auf dem Ziegetsberg, aus zahlreichen Merkurinschrif-
ten ... erhellt, beruhte zweifelsfrei auf dem West-Ost-Handel ... an die Donau

Es ist interessant zu sehen, dass das ,Verdikt” Torbriigges (s. unten) hin-
sichtlich einer friihen Bernsteinstrafie durch die Oberpfalz und Regensburg
nach Oberitalien 1979 noch so wirksam war, dass man jeglichen Gedanken
an eine — sei sie nun bedeutend oder weniger bedeutend — aber in jedem Fall
vorhandene Nord-Siid-Fernstrafie beiseite schob.

3.3  Regensburg im Fernstrafiennetz wihrend der karolingisch-
ottonischen Zeit

In Peter Schmids ,Regensburg, Stadt der Kénige und Herzdge im Mittelal-
ter” (1977) findet man keinen direkten Hinweis auf eine Konigsstrafle, die
von Norden nach bzw. aus Regensburg nach Norden fiihrt. Dafiir weist er
zahlreiche , Konigs- und Reichsstraien” nach, die aus siidwestlicher, stidli-
cher, siidostlicher, nordwestlicher Richtung, ja sogar aus nordostlicher Rich-
tung (Bohmen) nach Regensburg fithren. Grundlage fiir Schmid sind die
koniglichen Itinerare, Urkunden mit Angabe des Ausstellungsortes und
andere geschichtliche Belege. Andererseits weist er einleitend daraufhin,
dass Naab und Regen im Mittelalter schiffbare Fliisse waren und ,,... die
Donau und ihre Nebenfliisse ... bei Regensburg natiirliche Verkehrswege
nach allen Seiten (6ffneten) ...” (ebd., 3, Fufinote 6).
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Im Anhang seines Werkes von 1977 bringt Schmid eine Zusammenstellung
der Reisewege der Konige von und nach Regensburg. Uberraschenderweise
werden hier eine Reihe von Ortschaften auf der moglichen Reiseroute von
und nach Regensburg aufgefiihrt, fiir die das vorgestellte Nord-Siid-
Fernstraflensystem durchaus als Trasse denkbar ist. Im Folgenden seien
einige Beispiele angefiihrt.

Vom 4. April bis 28. Juli 844 hilt sich Ludwig der Deutsche in Regens-
burg auf. Im gleichen Jahr ist er am 15. September in Roding westlich Cham.
Da Ludwig im Oktober des gleichen Jahres in Diedenhofen (Nordfrankreich)
nachweisbar und am 28. Oktober bereits wieder in Regensburg zurtick ist,
muss der Kénig ein beachtliches Tempo auf einer méglichst direkten Strecke
vorgelegt haben. Da ich annehme, dass er von Roding nicht den Umweg
tiber Regensburg eingeschlagen hat, bietet sich die ostliche Fortsetzung der
805 im Diedenhofener Capitulare Karls d. Grofien genannten bzw. von A.
Dollacker 1919 erschlossenen Route bis Premberg und weiter iiber Teublitz,
Fischbach, Bruck/Opf. iiber Roding nach Bohmen an. Von Premberg fiihrte
die Trasse weiter iiber den Raum Schmidmiihlen, Lauterhofen, iiber die Alb
nach Hersbruck und tiber das Albvorland nach Forchheim. Ab Forchheim
gab es zwei Moglichkeiten: Entweder zog Ludwig durch das Rednitztal nach
Bamberg und von dort per Schiff mainabwiirts oder tiber den Steigerwald
zum Main, wo er vermutlich ab Kitzingen oder Wiirzburg per Schiff main-
abwirts, rheinabwiérts und moselaufwirts sein Ziel erreichte. Fiir den Riick-
weg nach Regensburg hitten ihm den Main aufwdirts bis Marktbreit/
Kitzingen eine etwas stidlicher verlaufende Altstrafse tiber Neustadt a.d.
Aisch, Fiirth, den Raum Neumarkt/Opf., Velburg entweder iiber Dinau,
Kallmiinz und das siidliche Oberpfélzer Bruchschollenland bzw. per Schiff
die Naab abwirts oder zusédtzlich eine weiter siidlich verlaufende Trasse zur
Verfiigung gestanden.

Ein zweites Beispiel: 929 zieht Heinrich I. von Prag vermutlich auf der di-
rekten Strecke tiber Pilsen, Bischofteinitz (HorSovsky Tyn), Eslarn nach
Nabburg, wo er sich am 30. Juni aufhilt. Von dort reist er weiter nach Qued-
linburg, wo er am 16. September 929 nachweisbar ist. Zwar erlaubt die grofie
Zeitspanne zwischen dem 30. Juni und dem 16. September durchaus den
offensichtlich von Schmid favorisierten Umweg tiber Forchheim, doch kénn-
te auch der viel kiirzere Weg auf dem Nord-Siid-Altweg iiber den Raum
Marktredwitz/Eger zur frankischen Saale, flussabwiérts bis Bernburg und
von dort tiber Land nach Quedlinburg in Frage gekommen sein.

Es liefsen sich weitere Beispiele fiir die Nutzung der vorgestellten Nord-
Siid-Trasse anfiihren, beispielsweise die Reise Otto I. von Regensburg nach
Magdeburg im Jahre 960 oder Heinrichs III. Reise von Flarchheim (27. Janu-
ar 1080) bei Miihlhausen (Sachsen) nach Regensburg, wo er sich im Februar
1080 aufhielt. Fehlen mir fiir diese Uberlegungen auch die erforderlichen
historischen Belege, ganz von der Hand zu weisen sind sie ob der vorhan-
denen Trassen im Geldnde nicht.
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34  Heimatkundliche Literatur zur Nord-Siid-Altstrafse
3.4.1 Der Beitrag von Franz Stark

Stark (Oberpfilzer Heimat 22, 1978) berichtet auf Seite 8 von einem angebli-
chen Heereszug des Domitius Ahenobarbus im 7. oder 2. Jahrhundert v.
Chr. an die Elbe, der seiner Meinung nach durch das Naabtal gefiihrt haben
muss.2 Er bezieht sich dabei u.a. auf Westermanns Grofien Atlas zur Weltge-
schichte (1969, 24, Fuinote 1). Weiter sieht er auf der Grundlage von Theo-
dor Steche (1937) fiir die zweite Halfte des 2. Jahrhunderts n. Chr. eine Han-
delsstrafle, welche von Regensburg aus durch das Naabtal iiber den Raum
Eger nach Mitteldeutschland und in die Wismarer Bucht gefiihrt haben soll.
Stark vermutet sogar im Verlaufe des Naabtales saisonal besetzte Stiitzpunk-
te rdmischer Kaufleute, so genannte ,emporia”, deren griechische Namen er
aber nicht lokalisieren kann. Als Grundlage fiir die ptolemdischen Ortsan-
gaben dienten wohl Itinerare romischer Kaufleute, welche nordlich des Li-
mes Handelsreisen unternommen haben. Walter Torbriigge (1979, 218, Fuf-
note 895) duflert sich dazu knapp ablehnend. Sollte Steches Interpretation
moglicherweise doch zutreffen, wire nach Stark ... Mit diesem Weg im
Naabtal ... zum ersten Mal die grofie Nord-Siid-Verkehrsachse der Oberpfalz
urkundlich belegt ...”. Allerdings gibt Stark fiir seine Hypothesen keinerlei
Geldndebefunde oder Trassenspuren an, sondern seine topographische Ver-
ortung bleibt bei der vagen Nennung ,,... im Naabtal ...”.

3.4.2 Michael Hardts Trassen der Magdeburger und Bernsteinstrafle

Am ausfiihrlichsten und zumindest teilweise auf archivalischen Belegen wie
auf Trassenspuren im Gelidnde basierend beschreibt Michael Hardt 1957 in
der Oberpfilzer Heimat dieses Nord-Siid-AltstrafSensystem (s. Abb. 2).

2 Nach Brockhaus, 20., iiberarb. Ausg., Stichwort ,Domitius”, fithrte der rémische Feld-
herr Lucius Domitius Ahenobarbus wihrend der Regierungszeit Kaiser Augustus’ in
der Zeit um Christi Geburt von der Provinz Illyricum einen Feldzug durch Germanien,
wobei er als einziger romischer Feldherr tiber die Elbe nach Norden vordrang.
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Abb. 2: ,Magdeburger und Bernsteinstrafie” (Hardt
1957, 83).

Hardt stiitzt sich fiir seine Untersuchungen tber die Magdeburger Strafie
und die BernsteinstrafSe, vor allem hinsichtlich Letzterer (s. Abb. 3), auf das
Buch von Karl Schuchardt , Vorgeschichte von Deutschland”, welches in der
3. Auflage im Oldenburgverlag 1935 erschienen ist. Dieser wiederum beruft
sich auf den schwedischen Archidologen und Kulturhistoriker Oscar Monte-
lius, der bereits fiir die Zeit etwa um 2000 v. Chr. einen alten Handelsweg
von Nord- und Ostsee zum Mittelmeer rekonstruieren zu koénnen glaubt.
Sein Bernsteinweg fiihrte elbeauf- und elsteraufwarts in den Raum Adorf-
Asch im Egerland tiber das Gebiet von Arzberg-Marktredwitz ins obere
Naabtal und dieses abwirts nach Regensburg. Von dort beschreibt er ihn
donauabwirts bis Passau, dann innaufwirts und zum Brenner sowie etsch-
abwirts zur Adria.?

* 5. dazu ,Béarnstenvigar”. In: Fornordisk Lexikon, Sodertilje 1995.
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Abb. 3: , Bernsteinstraffen nach C. Schuchardt und R.
Hennig"” 1935 (Hardt 1957, 91).

Schuchardt erganzte diese, wie er feststellt, dlteste Route durch eine Alterna-
tivstrecke ins Bohmische Becken und moldauaufwirts tiber den Bayerischen
Wald nach Passau, wo sie wieder in die iiber Naab und Donau fithrende
Trasse einmiindet. Weiter fiigt er eine westliche Route von der Elbe zum
Rhein bis Koblenz, moselaufwirts zur Saone und das Rhonetal abwirts zum
Mittelmeer hinzu. Die dritte Route, seiner Meinung nach die jiingste, fiihrte
von der Ostsee weichselaufwirts liber die Mahrische Pforte, Carnuntum,
das Becken von Ljubljana, tiber den Pass von Postojna nach Triest. Torbriig-
ge lehnt 1979 eine frithbronzezeitliche Handelsstrafde, die Route I, ab mit der
Begriindung, dass die bayerische Streckenfiihrung in den Raum Kelheim (?)
nicht belegt werden kann und die Bernsteinfunde im fraglichen Bereich erst
. aus der mittleren Bronze- und Hallstattzeit sichtbar ...” wiirden (ebd.,
218, Fuinoten 894 u. 896). Bereits 1958 und 1959 hatte sich Torbriigge gegen
die Existenz des von Richard Hennig und Carl Schuchardt beschriebenen
frithbronzezeitlichen Handelswegs mit der Begriindung ausgesprochen,
dass mittel- und norddeutsche Funde in der Oberpfalz fehlten und die ,,...
Diirftigkeit der Bernsteinvorkommen entlang der angeblichen oberpfilzi-
schen Strecke gegen seine Existenz ...” spriachen (1958, 35), schrinkte aber
gleichzeitig ein, dass Kontakte iiber die Padsse im Norden und Nordosten
durchaus moglich wiren, man aber {iber die tatsichliche Begehung nichts
wisse. Damit wird Hardts Bernsteinstraffe vom Fachmann abgelehnt, die
Magdeburger Strafle beildufig ins spate Mittelalter geriickt. Dies fiihrte da-
zu, dass sich niemand mehr ernsthaft mit einer eventuellen Bernsteinstrafle
durch die Oberpfalz beschiftigt hat, sieht man von Adolf Giitter in seinem
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Beitrag fiir den Historischen Verein fiir Oberfranken 2000 ab, der sich aber
ebenfalls auf Montelius bezieht und keine neueren Belege etc. vorlegt.

Doch ganz so einfach kann man Hardts Beitrag zu einer Nord-5iid-
Altstrale durch die Oberpfalz nicht beiseitelegen. Denn einmal bringt er als
Novum eine zweite Nord-Stid-Route ins Spiel, die er, relativ gut nachvoll-
ziehbar, auf topographische Punkte/Orte fixiert und sie z.T. durch archivali-
sche Belege, vor allem aber durch eine Reihe von Spuren im Geldnde festzu-
legen versucht. Er ist damit neben Dollacker 1938 der erste Bearbeiter, der
nicht nur vage das Naabtal als Route angibt, sondern von Regensburg aus
nach Norden zwei deutlich verortbare Trassen beschreibt.

Seine Magdeburger wie die Bernstein-Strafie zieht von Regensburg durch
den Schelmengraben auf die Hochflache des Oberpfélzer Bruchschollenlan-
des bei Kareth. Beide laufen auf derselben Trasse nach Nordwesten in Rich-
tung Kallmiinz. Vor dem Naabiibergang trennt er beide Trassen. Wahrend
die Magdeburger Strafie durch das Naabtal 6stlich des Flusses iiber Burglen-
genfeld, Teublitz nach Schwandorf zieht, lauft die Bernsteinstraffe nach
Uberwindung der Naab ins Vilstal hinein und linksseitig talaufwiérts in den
Raum Amberg. Von dort biegt sie etwas auf die Hohen ostlich der Vils ab
und zieht iiber Héhengau, Gebenbach, wohl parallel oder auf der Trasse der
heutigen Bundesstrafle 299 nach Freihung, Grafenwohr, ostlich am Rauhen
Kulm vorbei, nach Kemnath. Hier kreuzten sich offensichtlich eine ganze
Reihe alter Fernweg, zumindest im Mittelalter, wie Reinhard Seitz (1971,
103) aufgrund alter Geleitrechte festgestellt hat. Weiter zog die Trasse zwi-
schen Steinwald und Fichtelgebirge hindurch in Richtung Wunsiedel, wo sie
nach Abb. 2 mit einem westlichen Seitenast der Magdeburger Strafie zu-
sammentraf und in Richtung Hof weiterfiihrte.

Letztere querte nach seiner Skizze (s. Abb. 2) bei Schwandorf und bei
Nabburg jeweils die Naab und zog dann linksseitig den Fluss entlang bzw.
am Talrand tber Pfreimd, Luhe nach Neustadt a.d. Waldnaab. Fiir den Ab-
schnitt zwischen Luhe und Neustadt a.d. Waldnaab gibt er ohne Nennung
der Quelle oder eines Beleges die Bezeichnung ,Magdeburger Straffe” an.
Sie zieht dann im Naabtal (?) nach Falkenberg und von dort mit einem
scharfen Knick in Richtung des 6stlich gelegenen Tirschenreuth. Hier dndert
sich nach Hardt wiederum die Richtung um mehr als 90° gegen Mitterteich,
von wo ein Ast {iber Marktredwitz zur Bernsteinstrafse bei Wunsiedel, der
andere durch die Naab-Wondreb-Senke und Waldsassen in den Raum Eger
zielte.

Fir Hardt verliefd sein doppelter Nord-Siid-Fernweg Regensburg iiber
den Schelmengraben in nordwestlicher Richtung, wobei er sich beim &lteren
Bernsteinweg, wie bereits gezeigt, auf Schuchardt (1935) bezog.

Warum er aber dann seinen Bernsteinweg entgegen der Beschreibung bei
Schuchardt wie seiner eigenen Skizze (s. Abb. 2) durch das Vilstal iiber Am-
berg, Grafenwohr nach Kemnath laufen ldsst und nicht wie nach seiner Lite-
raturgrundlage auf ganzer Lange durch das Naabtal, muss offen bleiben.
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Auch beim Verlauf seiner Magdeburger Strafle gibt es fiir einen Fernweg
eine Reihe von Ungereimtheiten. Dies betrifft einmal den Verlauf der Alt-
strafle zwischen Kallmiinz und Tirschenreuth permanent im Naabtal, wenn
man bedenkt, dass der ganze Lastverkehr bis weit ins 13. Jahrhundert hinein
mit Saumtieren abgewickelt worden ist (s. Schonfeld 1973), mit denen man
problemlos iiber Pdsse und Hohenriicken reisen konnte, weniger gut durch
versumpfte und mit Aue- und Bruchwald bestandene Tiler.

Sodann fillt auf, dass Hardt den Fernweg bei Schwandorf und bei Nab-
burg den Fluss queren ldsst, was fiir Altstraflen auf so kurzer Strecke unge-
wohnlich ist. Bei Nabburg konnte eine Rolle spielen, dass hier eine alte Fern-
straBe aus Mittelfranken die Nord-Siid-StraBe kreuzte und zugleich die
unmittelbar an der Naab liegende Magazinkirche St. Nikolaus (vgl. Sturm
1971) die Moglichkeit des Umschlages auf bzw. vom Schiff andeutet. Denn
St. Nikolaus ist bis ins 13. Jahrhundert der Schutzpatron der Schiffsleute,
Héndler und Reisenden. Sein Patrozinium deutet in der Regel auf alte Fern-
handelswege hin.*

Génzlich unverstandlich aber ist der von Hardt angegebene Verlauf zwi-
schen Neustadt a.d. Waldnaab und Tirschenreuth. Das tief eingeschnittene,
windungsreiche Waldnaabtal kam als Fernhandelsstrasse, der Fluss als
Schiffsweg nicht in Frage. Eine Routenfithrung nach Tirschenreuth wiber die
wellige Hochfldche des Niederen Oberpfélzer Waldes, z.B. tiber Schonficht-
Lengfeld, diirfte sich angeboten haben, wenn nicht generell eine andere
Trasse zwischen Neustadt und Mitterteich wahrscheinlicher gewesen wire.

So bleiben bei aller Wertschdtzung der Arbeit von Hardt eine Reihe von
Ungereimtheiten, die bei seinen Routen nicht in das typische Bild alter
Fernwege aus der Zeit vor dem 13. Jahrhundert passen.

4 Gibt es fiir Hardts Bernsteinstrafie Gelindespuren?

Auch wenn Torbriigge den frithbronzezeitlichen Bernsteinweg nach Hardt
aus wissenschaftlichen Griinden, wohl ohne Gelindekenninisse, ablehnt, auf
der Strecke zwischen Schelmengraben und Kallmiinz findet man ausrei-
chend Spuren und Indizien, welche zumindest eine mittelalterliche AltstraSe
dokumentieren. Abb. 1 zeigt, vom Schelmengraben selbst gar nicht zu reden,
zwischen Kareth und Kallmiinz parallel zur heutigen Staatsstrafie einen
Hohenweg, der an verschiedenen Geldndeanstiegen durch zahlreiche, die
heutige Strafle begleitende, z.T. tiefe und breite Spurrinnen sichtbar ist.
Nordlich Schwaighausen sind es insgesamt bis zu 20 alte Fahrrinnen, siid-
ostlich Dornau/Irnhiill bis zu 14. Da die gegenwiirtige, breite Strafle in bei-
den Fillen zwischen den alten Fahrrinnen verlduft, muss man sie in voller
Breite zum Altstraffenband rechnen, was bei ca. 7,50 Meter Breite in jedem
Fall nochmals bis zu fiinf Fahrspuren ergibt. Der tief und breit eingerissene

4 Erst ab dem 13. Jahrhundert {ibernimmt St. Jakob der Altere diese Funktion.
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Schelmengraben als Aufstiegs- und Abfahrtsspur ins bzw. aus dem Donau-
tal wie das breite, heute durch mehrere Sportplédtze genutzte Zufahrtsband
ins Naabtal stidostlich Kallmiinz belegen beachtliche mittelalterliche Ver-
kehrsfrequenz.

Auch diese Altstraie wird von einer Reihe von Flurkreuzen und Kapel-
len begleitet. Ein besonderes Indiz fiir einen stark frequentierten Fernweg ist
der siidlich Kallmiinz quer zur Fahrtrichtung sich erstreckende Kalkriegel,
der ehemals den Galgen trug und um den die Trasse auf beiden Seiten ins
Naabtal zieht.

Somit ldsst sich die bei Hardt zwischen Regensburg und Kallmiinz einge-
tragene Altstraentrasse im Geldnde durch Spuren und begleitende Indizien
belegen.

Schwieriger ist es, sowohl die Fortsetzung der Magdeburger Strafie im
Naabtal nach Burglengenfeld und Teublitz wie seine Bernsteinstrafie entlang
der ostlichen Talflanke des Vilstales nachzuvollziehen. In beiden Féllen hat
der moderne Strafenbau eventuell vorhandene Spuren verwischt. Im Falle
der Magdeburger Strafle lied sich Hardt vermutlich von den Ausgrabungen
von Armin Stroh im Raum Fischbach-Schirndorf leiten; bei seiner Fiihrung
der Bernsteinstrafle auf der ostlichen Vilstalseite muss man ob der gerade
zwischen Kallmiinz und Dietldorf sehr schmalen und engen Talflanke Zwei-
fel an einer derartigen Trassenfithrung haben. Hier sollte, hat es eine derar-
tige Trasse gegeben, wohl besser auf den das Vilstal begleitenden Hochfla-
chen gesucht werden.

4.1 Die Fortsetzung der Trasse westlich Kallmiinz iiber die Hochfldache
und eine Abzweigung nach Westen

Der Markt Kallmiinz (334 m wb. NN) umschlieit den steil aufragenden
Burgbergsporn, der den Ort um 110 Meter tiberragt. Bereits im auslaufenden
Vilstal gabelt sich die Marktstrafe. Wahrend ein Ast im Tal in die heutige
TalsstraBe in Richtung Schmidmiihlen-Amberg einmiindet, iiberquert der
andere die Vils sowie die moderne Umgehungsstrafse und zieht, zunéchst
von typischen StraBenhdusler-Anwesen begleitet, die am oberen Ende in
eine kleine junge Siedlung tibergehen, mit ziemlicher Steigung den West-
hang des Vilstales in einer Trockentalkerbe zu einem schmalen Absatz hin-
auf. Der Name der schmalen Strafle lautet: ,, Alte Dinauer Strafle”. Demnach
handelt es sich um den alten Ortsverbindungsweg von Kallmiinz zum west-
lich auf der Albhochfliche gelegenen Dorf Dinau, der auch in der entspre-
chenden Topographischen Karte 1 : 25.000 mit mehreren Serpentinen einge-
tragen ist. Neben den Serpentinen finden sich im vom Fuchsberg im Norden
und vom Weitzenberg im Siiden begrenzten ,Hiihnerloch” neun bis zehn
sehr tiefe und breite Fahrrinnen, die eine direkte alte Zufahrt auf die Hoch-
fliche belegen und entlang eines Wald- und Feldweges, mehrmals durch
alte Fahrspuren etwa im schmalen Waldstiick nordlich Dallackenried (sechs
bis sieben) zu erkennen, nach Dinau fithren. Vorbei an Oberwahrberg, Haus-
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raitenbuch, Graswang, Rackendorf, Holzheim fiihrte die Trasse tiber den
Raum Altenvelburg/Velburg nach Nordwesten in Richtung Altdorf bei
Niirnberg (s. Manske 2000).

Von dieser Trasse zweigt im oben erwdhnten Geldnde-Absatz unterhalb
des ,Hiihnerloches”, aber auch oberhalb desselben je eine Route nach Nor-
den ab, die parallel zum Vilstal verlduft. Die untere zieht in einem beachtli-
chen Steilanstieg durch vier bis fiinf Spuren belegt auf die Hochflache hinauf
und fiihrt als Waldweg durch zwei, an einzelnen Stellen durch drei Fahr-
spuren zu erkennen nach Norden. Die durchs , Hithnerloch” und oberhalb
desselben nach Norden abbiegende Trasse miindet nach etwa einem Kilo-
meter in die vorher beschriebene Trasse ein. Am Erzberg vorbei fithren bei-
de nach Rohrbach hinunter, wo sie den Forellenbach kurz vor seiner Ein-
miindung in die Vils queren. Von hier gibt es Fahrspuren tiber den
Haunberg zur Wiistung Haundorf bzw. durch den Kesselgraben (Trocken-
tal), welche durch den Truppeniibungsplatz Hohenfels-Nainhof nach
Schmidmiihlen fiihren. Den Markt erreichen sie von Sitidwesten her. Eine
genaue Kartierung der Trassen innerhalb des Truppeniibungsplatzes war
nicht moglich. Den weiteren Verlauf der Nord-Siid-Trasse habe ich 1985 im
Band 11 der Schriftenreihe der Universitat Regensburg weiter iiber Amberg,
den ,Stifler Berg”, Adlholz in Richtung Vilseck, Grafenwohr beschrieben.

Somit existierte neben dem Vils-Wasserweg sehr wohl ein mittlalterlicher
Landfernweg von Kallmiinz aus nach Norden, der zwar nicht — wie Hardt
angenommen hat — im Vilstal, sondern parallel zu ihm {iber die westlich
angrenzende Albhochfldche bis Amberg, sodann tiber den Riedel zwischen
Vils und Gebenbach zur mittelalterlichen , Verkehrsdrehscheibe” , SiifSer
Berg” und weiter tiber Adlholz nach Norden fiihrte. Bleibt die Frage, ob es
sich bei dieser Nordtrasse tatsichlich um die von Hardt angenommene
bronzezeitliche Bernsteinstrafie gehandelt haben kann.

4.2  Trasse Schelmengraben - Kallmiinz, Verkehrsbiindelung von zwei
Altstrafsen

Das mittelalterliche bis frithneuzeitliche Fernverkehrsaufkommen resultierte
neben dem lokalen Verkehrsaufkommen aus zwei verschiedenen Quell- und
Zielrichtungen: dem aus dem Mittelfrankischen Becken und dem aus Mittel-
und Norddeutschland, vermutlich tiber Magdeburg. Erst westlich Kallmiinz
trennten sich beide Routen. Eine Gewichtung bzw. Abschidtzung, welche
Route den grofseren oder kleineren Anteil am Verkehrsaufkommen auf der
gemeinsamen Trasse zwischen Kallmiinz und Regensburg hatte, ist nur
aufgrund der vorhandenen Indizien und Fahrspuren im Geldnde nicht mog-
lich. Entscheidend ist, dass beide Richtungen nachzuweisen sind.
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5 Die Fortsetzung beider Nord-Siid-Teilsysteme nach Norden
bis zur Mittelgebirgsschwelle

Fiir die Weiterfiihrung der beiden Teilsysteme nach Norden ist man derzeit
auf die vorhandene Literatur angewiesen. Die folgende Beschreibung kann
daher nur in groben Ziigen erfolgen und muss zudem als vorldufig und
sicherlich verbesserungsbediirftig bezeichnet werden.

Reinhard Seitz nennt in seinem Beitrag tiber Kemnath (1971, 103) auf der
Basis einer Geleitrechtsbeschreibung aus dem Jahre 1497 eine Route, welche
von Amberg iiber Gebenbach, Freihung, Grafenwohr, Pressath die Stadt
Kemnath erreicht. An der Wende des 15. zum 16. Jahrhundert waren die
alten Hohenwege liangst durch Ortsverbindungswege ersetzt worden, vor
allem wenn Stadte und Markte ins Verkehrsnetz einbezogen werden sollten.
Die in dem Geleitrecht beschriebene Trasse diirfte daher zwischen Amberg
und Kemnath nur noch teilweise mit dem von mir 1985 aufgezeigten Ho-
henweg identisch gewesen sein. Andererseits gab es von Kemnath iiber
Brand und Nagel ein Geleitrecht nach Wunsiedel, welches auf einen ehema-
ligen Fernweg nach Norden hinweisen kénnte, wie er von Hardt in Anleh-
nung an Schuchardt angenommen worden ist. Er diirfte tiber den Raum Hof
zur frankischen Saale, mit dem Saaletal zur Elbe und iiber den Raum Mag-
deburg zur Nord- und Ostsee gefiihrt haben.

Ebenso hypothetisch ist die Ergdnzung des ostlichen Teilsystems nach
Norden. Hardt lisst seine Magdeburger Strafle nach Uberquerung der Naab
bei Nabburg auf der ostlichen Talseite nach Norden verlaufen. Durch das
enge Durchbruchstal im Naabgebirge erreicht sie Luhe. An Weiden vorbei
zieht sie tiber Pischeldorf, Pirk, Schirmitz, vorbei an Almesbach durch Edels-
dorf, offensichtlich wieder im Naabtal irgendwie nach Neustadt a.d. Wald-
naab. Fiir diesen Abschnitt nennt er ohne Angabe eines Beleges die Bezeich-
nung ,Magdeburger Strafle”; auch ihre zeitliche Einordnung ldsst er offen
(ebd., 86). Inwieweit diese Trasse wirklich im ostlichen System der Nord-
Stid-Strafie der alteste Zweig ist, muss offen bleiben. Denn einmal ist das
Naabtal zwischen Pfreimd und Luhe sehr eng, was gegen einen Verlauf des
Fernweges im Tal spricht und eher einen Verlauf iiber die wellig-kuppige
Hochfldche des Niederen Oberpfilzer Waldes erwarten liele. Sodann weist
Ernst Gagel 1966 auf eine Nord-5Siid verlaufende Altstrafe hin, welche west-
lich der Altstadt Weidens, angeblich von Rothenstadt kommend, nach Nor-
den in Richtung Altenstadt vorbeizieht, wobei an der Kreuzung einer aus
dem Raum Pressath kommenden AltstraBe bis 1575 eine Nikolauskirche
gestanden haben soll. Dieses Schutzheiligenpatrozinium weist fiir beide
Fernwege auf ein hohes Alter vor dem 13. Jahrhundert hin.

Auflerdem sollte die Nord-Siid-Altstrafle, vorausgesetzt meine Kartie-
rungen bis Pittersberg — wiederum mit einer Nikolauskirche — stimmen,
mehr oder minder geradewegs von Nabburg aus tiber das Naabgebirge nach
Norden weiterziehen. Eine Einmiindung in die von Gagel erwidhnte Altstra-
fse bei Rothenstadt wire dabei durchaus denkbar. Fiir Gagels Altstrafle spri-
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che sogar, theoretisch aufgrund der Topographischen Karte 1 : 100.000, Blatt
C 6338, Weiden, eine Fortsetzung, iiberwiegend als Hohenweg iiber Win-
disch-Eschenbach, Bernstein, Friedenfels, vorbei an Ruine Weiffenstein iiber
den PlofSbergpass in Richtung Marktredwitz oder Wunsiedel.

Schuchardt und Hardt schlagen zudem eine Route iiber den Raum Eger,
Asch, Adorf und weiter in nérdliche Richtung vor.

Schliefilich bringt der begeisterte Altstraenforscher und Rechtsanwalt,
Franz Flammersberger, eine Fortsetzung der ¢stlichen Nord-Siid-Trasse von
Pittersberg iiber den Buchberg und Schnaittenbach als Diskussionsbeitrag
ein, wobei er Burgstall und so genannte Keltenschanze am Buchberg als
Indizien einbezieht und seine Route mutig als ,,Bernsteinstrafie” bezeichnet.

Vorldufige Zusammenfassung

Beide Teilsysteme, das westliche iiber den Raum Amberg wie das 6stliche
tiber den Raum Nabburg, fiihrten nach Norden weiter, wie und auf welchen
Trassen miissen eingehende Gelindeuntersuchungen kliren.

Andererseits zeigt das Zusammenlaufen beider Teilsysteme sowohl im
Norden in Richtung frinkische Saale wie im Siiden bei Regensburg, dass es
sich um ein einziges grofies Nord-Siid-System handelt, welches auf den
verschiedenen Teilrouten offensichtlich abwechselnd zu unterschiedlichen
Zeiten benutzt wurde, wie dies bei allen mehrtrassigen mittelalterlichen
Altstralensystemen der Fall war (s. Manske 1978, 42). Damit entfillt aber
der Disput dariiber, welches der Teilsysteme eventuell Bernstein-, welches
die Magdeburger Strafle sein konnte. Beide gehoren zum gleichen Nord-
Stid-System, das moglicherweise bereits als Weg fiir den Bernsteinhandel,
sicher aber fiir den mittelalterlichen Nord-Siid-Handel iiber Magdeburg
genutzt worden ist.

Erhebt sich nur noch die Frage, ob beide Teilsysteme gleichzeitig, nach-
einander oder wiederholt in Nutzung waren. Aufgrund des derzeitigen
Standes der archéologischen wie historischen Forschung neige ich dazu, das
ostliche als das iltere anzusehen (s. Manske 2005). Dafiir spricht, dass die
Fliisse selbst als dlteste Verkehrswege genutzt wurden, wie gezeigt werden
konnte. Auflerdem war die Naab gegentiber der Vils in jedem Fall der was-
serreichere Fluss und konnte moglicherweise schon ab Altenstadt, spéter
eventuell ab Weiden, in jedem Falle aber ab Nabburg als Transportweg ge-
nutzt werden. Zudem tritt Nabburg (929) friiher ins Licht der Geschichte als
Amberg (1040), wobei in den dltesten Belegen zwar von einem West-Ost-
Weg berichtet wird, nicht aber von einem Nord-Siid-Weg (s. Sturm 1959).
Andererseits weist die Magazinkirche St. Nikolaus in Nabburg-Venedig,
unmittelbar am Fluss gelegen, auf einen Wasser-Land-Umschlag und umge-
kehrt hin und damit indirekt auf einen Nord-Siid-Fernweg, zumindest von
Nabburg aus flussabwirts. All dies spricht zumindest derzeit dafiir, dass
das ostliche Land-Wasser-Fernwegsystem wohl als das iltere anzusprechen
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ist. Doch kann damit keinesfalls ausgesagt werden, dass der westliche Fern-
weg vor 1040 unbekannt und ungenutzt gewesen sei.

Warum sich dann in spéterer Zeit offensichtlich der Nord-Siid-Verkehr
auf das westliche Teilsystem {iber Amberg verlagert hat, kann nicht beant-
wortet werden. Vermutungen zu dieser Frage wurden 2005 ausgesprochen,
konnen aber nur als Hypothese gewertet werden .

6 Stadtamhof und Regensburg im Nord-Siid-Fernweg-System

6.1  Der Zugang der Trasse zum Donaunordufer

Auf dem aktuellen Stadtplan von Regensburg, auf dem Stadtamhof durch
den Bau des Main-Donau-Kanals iiber das ehemalige Gelinde des Protzen-
weihers heute auf einer Insel liegt, muss man sehr genau das Straflennetz
betrachten, um Reste bzw. Anzeichen der ehemaligen Nord-Siid-Trasse zum
nordlichen Donauufer zu erkennen. Sieht man sich den fraglichen Bereich
zwischen Steinweg und Stadtamhof genau an, so entdeckt man offensichtli-
che, durch Baumafsnahmen (Main-Donau-Kanal, Frankenstrafle) unterbro-
chene Strafienabschnitte, welche frither moglicherweise miteinander ver-
bunden waren (s. Abb. 4). Beispielsweise setzt die Backergasse an der
Schwandorfer Straffe und der Reinhausener Briicke an und fiihrt gerade-
wegs, durch die Frankenstrafie unterbrochen, auf den Main-Donau-Kanal
zu, vor dem sie heute im rechten Winkel nach Westen abbiegt. Genau ge-
gentiber ergibt sich das gleiche Bild. Die Seifensiedergasse fiithrt unmittelbar
am St. Mang-Komplex vorbei zum Kanal und biegt heute exakt gegeniiber
der Backergasse ebenfalls nach Westen ab. Vor den oben genannten Bau-
mafinahmen diirften daher Backer- und Seifensiedergasse miteinander ver-
bunden gewesen sein und die Trasse der Nord-5iid-Straie zum nordlichen
Donauufer gebildet haben, wobei man sich durch die derzeitige Schmalheit
beider Straflen nicht tauschen lassen darf.
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Abb. 4: Stadtplan Regensburg {Ausschnitt aus: Stadt Regensburg, Amtl. Stadtplan
1995, 9. Aufl.).

i

Diese Situation zeigt der Ausschnitt aus einer Federzeichnung von Hans
Georg Bahre aus dem Jahre 1614 (s. Abb. 5). Dort zieht, parallel zur Zufahrt
zum nordlichen Marktplatztor von Stadtamhof ein relativ breiter Fahrweg
zu einem Platz zwischen dem Kloster St. Mang und einem grofien Gebédude,
moglicherweise dem ehemaligen Urfahrhof (s. Dirmeier 2002). Von dort
bestand wohl entweder iiber die Wassergasse (s. Abb. 5) oder ostlich des
grofien Gebdudes Zugang zur Donau tiber die heutige Salzgasse. Mit Hilfe
einer Fihre erreichte man von hier aus das siidliche Donauufer unterhalb
der Porta Praetoria des Romerlagers.
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Abb. 5: Einmiindung des N-S-Fernweges in Stadtamhof ostlich des St. Mang-
Komplexes (Ausschnitt Federzeichnung v. Hans Georg Bahre 1614, Stadtar-
chiv Regensburg).

Ganz dhnliche Uberlegungen iiber eine Zufahrt nach Stadtamhof von Nor-
den her bringt Diethard Schmid (1981, 409ff.) zum Ausdruck (s. Abb. 6). In
seiner Karte 1 ,Stadtamhof um 1100” zieht eine Wegtrasse von Norden aus
dem Regental mit einem doppelten Straflenbogen im Bereich des Steinweg-
Reinhausener Briickenkopfes in stidliche Richtung tiber das Gebiet des ostli-
chen Protzenweihers an der ostlichen Flanke des St. Mang-Komplexes vor-
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bei zur Wassergasse. Auch vom Schelmengraben vermutet er eine Zufahrt
iber den westlichen Bereich des Protzenweihers auf St. Mang zu. Ich halte
einen solchen Verbindungsweg flir durchaus realistisch, da wohl kaum an-
genommen werden kann, dass es innerhalb einer Strecke von knapp 600
Metern zwei grofiere, leistungsfahige Fahren zu dieser Zeit tiber die Donau
zwischen Stadtamhof und Regensburg gegeben hat. Zudem wire ein Fahr-
iibergang fiir Lastverkehr in Hohe des Weifigerbergrabens iiber den Oberen
Wohrd nur mit zwei Fahrzeugen {iber den nordlichen und den siidlichen
Donauarm zu bewiltigen gewesen.

——
- ---...-

“"'5‘15-“

Abb. 6: Vermuteter Verlauf je einer Trasse aus dem Regental und vom Schel-
mengraben zum Donau-Nordufer (Schmid 1981, 180, Karte 1).
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Der bei Schmid (1981) zwischen der Einmiindung der Bickergasse iiber die
ostliche Schwandorfer zur Lappersdorfer Strafie fithrende doppelte Wegbo-
gen diirfte dem heutigen Strafenverlauf nachempfunden sein, zumal
Schmid offensichtlich mehr die Richtung nach Bohmen iiber die Reinhause-
ner Briicke im Blick hatte. Urspriinglich diirfte der Nord-5Siid-Fernweg tiber
die Backergasse hinaus nach Norden tiber den siidlichen der beiden Sport-
platze zur Lappersdorfer Strafse verlaufen sein (kommunale Flichen gehen
oft auf Altstraflentrassen zuriick, s. Manske 2000). Diese Situation zeigt sehr
schon der , Fahrweg nach Regendorf” auf dem ,Plan von Regensburg mit
seinen Umgebungen im Jahre 1829, bearbeitet im Topographischen Bureau
des Koniglich bayerischen Generalquartiermeister Stabs (s. Abb. 7). Dieser
Fahrweg rechts des Regens lauft von Norden geradewegs auf den Briicken-
kopf der Reinhausener Briicke zu, iiberquert die Zufahrt und miindet, die
Ostliche Flutmulde (Protzenweiher) querend, entlang der Ostflanke von St.
Mang in den Straffenknoten aus Seifensiedergasse, Andreasstrafse und Was-
sergasse. Die ehemalige Donauiiberquerung vor der Existenz der Steinernen
Briicke ist auf dem Plan nicht mehr zu erkennen.
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Abb. 7 (a-b): ,Plan von Regensburg mit seiner Umgebung im Jahre 1829 (Auschnitt
aus Dietz u.a. 1979, Planbeilage).

6.2  Die StrafSensituation im Umfeld des Romerkastells

Nach archiologischer wie historischer Darstellung diente das Kumpfmiihler
einschliefllich eines eventuellen zweiten Kastells gleicher Grofse im Bereich
der spiteren, westlichen ,Canabae” der Beobachtung und Sicherung des
Nahraumes im engeren Donaubogen (s. Waldherr 2005). Grofle und Lage
beider Befestigungen lassen im Gegensatz zur Absicherung des Donauiiber-
gangs bei Straubing gegen die Stallwanger bzw. Kinsach-Senke darauf
schliefien, dass die Romer zunichst die Gefiahrlichkeit der Zugangsmoglich-
keiten in die Regensburger Bucht von Norden her unterschitzt haben. Mog-
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licherweise hielten sie die von Siiden im Bereich des heutigen Weifsgerber-
grabens die Donau erreichende Strafle fiir die bedeutendere. Fiir die Beo-
bachtung und Kontrolle des Handelsverkehrs iiber den Schelmengraben
nach Nordwesten hielten sie zumindest zundchst die beiden Kastelle fiir
ausreichend.

Dass dies ein Irrtum war, darauf weisen die wohl mindestens seit
166/167 laufenden Planungen und Vorarbeiten fiir ein grofies Militarlager
hin. Doch mussten sie den Irrtum zunéchst 170 n. Chr. beim Markomannen-
einfall mit dem Verlust der beiden Kastelle in Kumpfmiihl wie dem vermu-
teten im Bereich der spiteren ,Canabae” sowie des Handwerker- und Hind-
lerdorfes entlang der Strafie zur Donau bezahlen (s. Dietz et al. 1979).

Die rasche Antwort auf dieses Dilemma war der Bau des ,,castrum” tiber
dem Donaustidufer genau gegeniiber der Einmiindung der Nord-Siid-
Strafle auf dem Donaunordufer. Es ist wohl kaum ein Zufall, dass das Nord-
tor des massiven Militdrlagers genau auf die Nord-Siid-Strafie auf dem ge-
geniiberliegenden Ufer blickte. Mit diesem Bollwerk sollte ein fiir allemal
dieser gefdhrliche Zugang an der Nordgrenze des Imperiums kontrolliert
und gegebenenfalls blockiert werden.

Das eindrucksvolle Castrum verfehlte seine psychologische Wirkung auf
die nordlich der Donau lebenden Germanenstimme nicht. Denn wie die
Historiker belegen (s. Dietz et al. 1979), kehrte nach 179 n. Chr. wohl fiir
tiber 60 Jahre im Raum Regensburg Ruhe ein, wihrend es an anderen Stellen
der Staatsgrenze immer wieder zu Auseinandersetzungen kam. Erst die
Alamanneneinfélle 233 und 242 bis 245 beendeten diese Ruhephase, wobei
auch das Kastell in Mitleidenschaft gezogen worden ist (s. ebd.).

Urspriinglich, nach Fertigstellung des Militirlagers, miindete die Ver-
bindung tiber die Donau genau unterhalb der ,Porta Praetoria®. Schliefilich
war die Kontrolle und eventuelle Sperrung des Ubergangs die Aufgabe der
neuen romischen Festung. Doch ist schwer vorstellbar, dass der gesamte
Verkehr auf Dauer durch das Militar-Camp floss, auch wihrend der folgen-
den ruhigen Zeitphase, in der sich die Handelsbeziehungen normalisierten
und wohl auch zunahmen.

So darf man wohl annehmen, dass nach einiger Zeit der Handelsverkehr
vor der Nordmauer des Kastells entweder nach Westen durch die ,Cana-
bae” oder nach Osten zwischen der Ostmauer mit Graben und der dstlichen
,Canabae”, welche nicht direkt an die Ostmauer anschloss, hindurch nach
Stiden umgelenkt worden ist. Hierauf ldsst die breite Zwischenzone zwi-
schen Ostmauer und 6stlicher ,,Canabae” mit einer Reihe von Plitzen und
aufeinanderfolgenden offentlichen Geb&duden, aber auch Kléstern (Minori-
ten-, Clarakloster), Neues Rathaus, IHK-Gebdude, Claraschule etc. entlang
der D-Martin-Luther-Strale schlieflen, deren Grundflichen, wie hdufig bei
offentlichen Gebduden und Anlagen, auf ehemaligen, breiten Altstrafien-
trassen errichtet worden sein konnten.

Vermutlich fiihrte auch die Fahre bald zur Nordostecke des castrums im
Bereich der Eisernen Briicke und des St. Georgenplatzes. Moglicherweise
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kénnte man hier auch den ,portus saluber” erwarten, zumal vor der Exis-
tenz der Steinernen Briicke im Bereich des heutigen Weifigerbergrabens der
Donauwasserstand um bis zu 40 cm niedriger gewesen ist als heute.

Die ,,Umleitungen” entlang der Nordmauer nach Westen wie nach Osten
miindeten schliefllich in die von Johann Auer (1999) aufgezeigten romischen
Straflen (s. Abb. 1), die sich auf dem genannten Plan von Regensburg und
Umgebung aus dem Jahre 1829 (s. Abb. 7) nahezu vollstindig, wenn auch
mit verkiirzter Zielrichtung wiederfinden. Hier erweist sich nordlich wie
siidlich der Donau eine oft verbliiffende Kontinuitdt von Wegtrassenfiih-
rungen, wenn auch heute nur noch als schmale Gassen, Feld- oder Wald-
wegrouten bzw. als breite Fluchten aufeinanderfolgender Plitze und offent-
licher Gebédude.

r Ergebnis

Fahrrinnenspuren im Geldnde belegen sowohl fiir das dstliche wie das west-
liche Nord-5iid-Teilsystem die Existenz mittelalterlicher Fernwege von bzw.
nach Norden in die bzw. aus der Regensburger Bucht.

Archéologische Beweise ergaben bereits fiir das jiingere Neolithikum
Fernhandelsverbindungen entlang der Donau und ihrer Zufliisse nach Stid-
osten, ins Bohmische Becken, aber auch nach Thiiringen und Sachsen.

Da es sich bei den durch Spuren im Geldnde fassbaren Altwegen generell
um Hohenwege handelt, deren Trassen zusétzlich durch Kirchenpatrozinien
belegt werden konnen, deren Verwendung in der Regel vor das 13. Jahr-
hundert hinweist (St. Nikolaus, St. Laurentius, z.T. auch St. Maria), diirfen
die behandelten Altstralen durch die Oberpfalz mindestens ins frithe Mit-
telalter, wenn nicht — wie die Siedlungsfunde beim Benhof vermuten lassen
— mit aller Vorsicht in die romisch-kaiserzeitliche Phase des 2. bzw. 3. nach-
christlichen Jahrhunderts datiert werden.

Der Nahraum von Regensburg hat somit seit vor- und frithgeschichtli-
cher Zeit mit Donau und ihren Zufliissen Naab und Regen sowie der Insel-
bildung in der Donau als giinstige Uberquerungsméglichkeit die Fernwege
aus allen Himmelsrichtungen, auch aus der nordlichen, auf sich gezogen.
Vor allem aber diirfte der gefahrlichen Nord-5Siid-Altstrafse, bezeichne man
sie nun als Bernstein-, im Mittelalter als Magdeburger Strafle oder einfach
nur als Nord-Siid-Strafle, das in der Regierungszeit Kaiser Marc Aurels er-
richtete ,castra regina” seine Entstehung verdanken.
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